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Persantine PET Myocardial Perfusion STRESS TEST
Prueba de Esfuerzo con Perfusion Miocardica PET con Persantine
  
Usted esta programado para su prueba de esfuerzo PET el dia  ___________ a las __________AM/PM

At 184 Thomas Johnson Drive Suite 204

La calidad de este examen depende de que usted siga estas intrucciones! 

		      		    INSTRUCCIONES
Traiga sus medicamentos con usted el dia del examen. 

1. Si usted es DIABETICO:
1. Por favor no tome las medicinas para la diabetes o insulin la manana del examen. 
1. Traiga sus medicinas para la diabetes con usted.
1. Traiga su glucómetro con usted.

1. Si usted es un paciente con  PROBLEMAS DE PULMON: 

Si  usa inhaladores tiene que traerlos con usted!

1. No tome ninguna medicina para el estómago como : i.e., Zantac, Prevacid, Nexium, or Protonix

1. Usted puede tomar otros medicamentos a menos que su médico le indique lo contrario.
 Usted puede tomar suficiente agua con estos medicamentos. 

1. Si usted toma Valium, necesita designar un conductor.

1. NO COMA NI TOME NADA QUE CONTENGA CAFEINA POR 24 HORAS ANTES DE SU ESTUDIO PET.             Revise la guía para mantenerse libre de cafeína!
*LA RESTRICCION DE CAFEINA ES CRUCIAL! CONSUMIR CAFEINA DURANTE LAS 24 HORAS DEL ESTUDIO PET PODRIA PRODUCIR RESULTADOS INVALIDOS Y POCO CONFIABLES.

7. RESTRICCIONES DE ALIMENTOS:

 TODAS las citas ANTES DEL MEDIODIA, NO coma ni tome NADA después de la medianoche de la noche anterior.

TODAS las citas DESPUES DEL MEDIODIA 
Puede desayunar ligeramente el dia de su examen antes de las 8 a.m. Por ejemplo: un plato de cereal y jugo o tostadas y jugo. Lo mejor es evitar jugos acidos. Usted podria tomar un poco de sprite o ginger ale, si prefiere.	

8. NO FUME DURANTE LAS 24 HORAS ANTES DE SU ESTUDIO PET.
*ESTA RESTRICCION DE FUMAR ES CRITICA! FUMAR DURANTE LAS 24 HORAS DE SU ESTUDIO PET PUEDE PRODUCIR RESULTADOS INVALIDOS O POCO CONFIABLES.
	
El dia de su examen:

TRAIGA SUS MEDICAMENTOS CON USTED EL DIA DE SU EXAMEN. 

Traiga lo siguiente:
1. Tarjetas de seguro medico y documentos de su remisión medica HMO . Remisiones son su responsabilidad.
1. Sus medicinas, ya que puede ser necesario que las tome durante el proceso bajo dirección del médico. 
1. Use ropa comoda. 

Si tiene preguntas, por favor llame al 301-631-6877.
***Si necesita cancelar su cita, por favor llame al 301-631-6877
               Ext.202 antes de las 3PM el día antes de su cita.


Anuncio:
Su doctor ha ordenado un examen del Corazon PET {Positron Emission Tomography with Germanium rod attenuation correction} Procedimiento para tomar imagenes de proyeccion de su corazon.  Actualmente, la oficina mas cercana para realizarse este procedimiento esta en:
Hagerstown Heart 
1733 Howell Road
Hagerstown, Maryland 21740
301-797-2525
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